
PLANES DE EMERGENCIAS 

PLANES DE AUTOPROTECCIÓN 

Funciones y Responsabilidades 

 

 
JORNADA CONMEMORATIVA DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA SEGURIDAD Y LA 

SALUD EN EL TRABAJO – 25 de abril de 2018, 



CONTENIDOS: 

 MARCO NORMATIVO.  

 LEY 31/95.  

 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES  RD171/2004 

 RD 393/2007. 

 

 PLANES DE EMERGENCIAS O AUTOPROTECCIÓN EN CENTROS 
CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTÍFICAS (CSIC) 

 IMPLANTACION DEL PLAN DE PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. 
INTEGRACIÓN/COORDINACIÓN EQUIPOS DE EMERGENCIAS 

OBLIGACIONES EN MATERIA DE EMERGENCIAS Y 
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  MARCO NORMATIVO:  
 
LEY PREVENCIÓN RIESGOS LABORALES  31/95.  
COORDINACION DE ACTIVIDADES 
EMPRESARIALES. RD 171/2004  
 
NORMA BÁSICA DE AUTOPROTECCIÓN  
RD 393/2007. 
 
 



LEY 31/1995 PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 

      ARTICULO 18 Y 19 INFORMACIÓN Y FORMACIÓN  DE LAS MEDIDAS 
DE EMERGENCIA QUE SE HAYAN ADOPTADO EN MATERIA DE 
PRIMEROS AUXILIOS, LUCHA CONTRA INCENDIOS Y EVACUACIÓN 
DE LOS TRABAJADORES. 

       ARTÍCULO 20 MEDIDAS DE EMERGENCIA EL EMPRESARIO, DEBERÁ 
ANALIZAR LAS POSIBLES SITUACIONES DE EMERGENCIA Y ADOPTAR 
LAS MEDIDAS NECESARIAS EN MATERIA DE PRIMEROS AUXILIOS, 
LUCHA CONTRA INCENDIOS Y EVACUACIÓN DE LOS 
TRABAJADORES EN TODOS  SUS CENTROS DE TRABAJO. 

 

. 
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ART.24 COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES, 

DESARROLLADO POR EL RD 171/2004 

    DEBER DEL EMPRESARIO DE  COORDINAR A LAS EMPRESAS QUE REALICEN 
TAREAS EN SU CENTRO DE TRABAJO  

E INFORMAR DE LOS RIESGOS QUE EXISTAN. 

  

LEY 31/1995 PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 

OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO TITULAR 

INFORMAR 

A LAS EMPRESAS 
CONCURRENTES DE LOS 
RIESGOS DEL CENTRO, 

MEDIDAS PREVENTIVAS Y 
ACTUACIONES EN CASO DE 

EMERGENCIA 

INSTRUCCIONES  

PARA LA PREVENCION DE 
LOS RIESGOS DERIVADOS DE 

LA CONCURRENCIA ASI 
COMO LAS MEDIDAS DE 

EMERGENCIA 



Art. 2 del RD 171/2004: 

-Empresario Titular, “es la persona que tiene la capacidad de poner a disposición 
y gestionar el centro de trabajo”. 

 

 

RD 393/2007 ANEXO III:  
Titular de la actividad: La persona física o jurídica que explote o posea el 

centro, establecimiento, espacio, dependencia o instalación donde se 
desarrollen las actividades 



DEBEREMOS TENER EN CUENTA, QUE SE PUEDE DAR EN UN EDIFICIO 
O INSTALACIÓN DE LAS SIGUIENTES SITUACIONES: 

 
 

• Un espectáculo o actividad recreativa no habitual :   
– EJEMPLO: CONCIERTO DE MUSICA SALÓN DE ACTOS. 

• Un espectáculo o actividad recreativa de carácter extraordinario.  
– EJEMPLO: GRABACIÓN DE ANUNCIO  EN UN MUSEO.  

• GESTIÓN por parte de una EMPRESA 
PRIVADA/ASOCIACIACIÓN,ETC, de unas instalaciones de 
PROPIEDAD PÚBLICA, (de las que evidentemente hay que conocer 
las condiciones y estado en que se asume la responsabilidad de las 
mismas, y las condiciones y estado en que quedan, para evitar 
reclamaciones, al finalizar el periodo de la 
concesión/CESIÓN/ALQUILER.) 
EJEMPLOS:  
- CESIÓN  ENTREGA PREMIOS. 
- DEFENSA PROYECTOS. 
- SEMINARIOS. 
– ALQUILER A FUNDACIONES, EMPRESAS PUBLICAS O PRIVADAS. 
– ETC. 

 

 



RD 393/2007 NORMA BÁSICA DE AUTOPROTECCIÓN 

     OBJETIVOS 
 ESTABLECER CONDICIONES DE MÍNIMOS AL TENER CARÁCTER DE 

NORMA BÁSICA PARA LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS EN SU 
ANEXO 1 (ESTABLECE LAS ACTIVIDADES QUE DEBERÁN CONTAR 
CON UN PLAN DE AUTOPROTECCIÓN Y SU CONTENIDO MÍNIMO),  

 



 

     ANEXO I RD 393/2007 ACTIVIDADES CON 
REGLAMENTACIÓN SECTORIAL ESPECÍFICA: 

 A) ACTIVIDADES INDUSTRIALES, DE ALMACENAMIENTO Y DE 
INVESTIGACIÓN CON SUSTANCIAS PELIGROSAS O EXPLOSIVOS, 
ASÍ COMO ACTIVIDADES MINERAS Y PLANTA DE TRATAMIENTO 
DE SUSTANCIAS BIOLÓGICAS PELIGROSAS. ACTIVIDADES DE 
ESPECIAL PEGROSIDAD LABORATORIO P1 P2 P3  

 

 
  
 
  

 

¿QUÉ ACTIVIDADES DEBEN TENER  
UN PLAN DE AUTOPROTECCIÓN? 



¿QUÉ ACTIVIDADES DEBEN TENER  
UN PLAN DE AUTOPROTECCIÓN? 

 ANEXO I  DEL RD 393/2007 ACTIVIDADES CON 
REGLAMENTACIÓN SECTORIAL ESPECÍFICA 

D) ACTIVIDADES DE ESPECTÁCULOS PÚBLICOS Y RECREATIVOS, 
-       EDIFICIOS CERRADOS CON AFORO ≥2,000 PERSONAS O ALTURA DE 
EVACUACION ≥28 METROS 

 



RD 393/2007 NORMA BÁSICA DE AUTOPROTECCIÓN 

 ¿QUIÉN TIENE LA OBLIGACIÓN DE ELABORAR UN 
PLAN DE AUTOPROTECCIÓN? 

  EL TITULAR DE LA ACTIVIDAD. 

 

 ¿QUIÉN PUEDE ELABORAR UN PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN? 

  UN TÉCNICO COMPETENTE CAPACITADO PARA 
DICTAMINAR SOBRE RIESGOS A LOS QUE ESTÁ 
SUJETO LA ACTIVIDAD. 

 

 ¿ANTE QUIEN SE PRESENTA EL PLAN DE 
AUTOPROTECCIÓN? 

  ANTE LA AUTORIDAD COMPETENTE PARA SU 
REGISTRO, EN PROTECCIÓN CIVIL.  

1 SEPTIEMBRE 2017 REGISTRO DE LA COM. MADRID. 



RD 393/2007 NORMA BÁSICA DE AUTOPROTECCIÓN 

¿POR QUÉ DEBO INFORMAR AL PERSONAL Y AL PÚBLICO DEL 
PLAN DE AUTOPROTECCION? 

PUNTO 3.5 DE LA NORMA, EL TITULAR DEL CENTRO ESTÁ OBLIGADO A: 

• PRESTAR INFORMACIÓN PREVIA DE LOS RIESGOS DE LA ACTIVIDAD PARA 
EL PERSONAL Y EL PÚBLICO, ASÍ COMO DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 
PARA EL PERSONAL DE LA ACTIVIDAD. 

• DAR UNA FORMACIÓN TEÓRICA Y PRÁCTICA AL PERSONAL ASIGNADO AL 
PLAN DE AUTOPROTECCIÓN, ESTABLECIENDO UN ADECUADO PROGRAMA 
DE ACTIVIDADES FORMATIVAS. 

 



¿Cómo podemos informar? 
A LOS USUARIOS, A LOS TRABAJADORES 

 INFORMACIÓN SOBRE LAS CONDUCTAS A SEGUIR EN CASO DE 
EMERGENCIAS Y PROHIBICIONES. TRIPTICOS. FLASH INICIAL. 

 PUNTOS DE ENCUENTRO EXTERIOR. SEÑALIZAR. 

 PROYECTAR VIDEO NORMAS ACTUACIÓN. 

 

 

 



¿DEBO REALIZAR SIMULACROS DE EMERGENCIAS EN 

MI CENTRO? 

 PUNTO 3.6 DE LA NORMA, “PARA EVALUAR LOS PLANES DE 

AUTOPROTECCIÓN Y ASEGURAR LA EFICACIA Y OPERATIVIDAD SE 
REALIZARÁN SIMULACROS DE EMERGENCIA, CON LA PERIODICIDAD 
MÍNIMA QUE FIJE EL PROPIO PLAN, Y EN TODO CASO, AL MENOS 

UNA VEZ AL AÑO EVALUANDO SUS RESULTADOS” 

 

RD 393/2007 NORMA BÁSICA DE AUTOPROTECCIÓN 





¿CUÁL ES LA VIGENCIA DE CADA PLAN DE AUTOPROTECCIÓN? 

    PUNTO 3.7 DE LA NORMA, LA VIGENCIA ES INDETERMINADA, PERO SE 

DEBE MANTENER ACTUALIZADO, DISPONIENDO EN EL DOCUMENTO 

TODAS LAS MODIFICACIONES QUE SE HAYAN REALIZADO EN EL CENTRO 

     EN TODO CASO SE DEBERÁ REALIZAR UNA REVISIÓN DEL DOCUMENTO 

UNA VEZ CADA TRES AÑOS COMO MÁXIMO. 

  

 

RD 393/2007 NORMA BÁSICA DE AUTOPROTECCIÓN 



JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)  

JEFE DE INTERVENCIÓN (J.I.) 

E.A.T. E.S.I. E.P.I. E.A.E. E.P.A. 

E.A.E.              EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACIÓN. MONITORES/TAQUILLEROS/CAMAREROS 

E.P.I.                EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCIÓN. VIGILANTES/PERSONAL FORMADO 

E.A.T.               EQUIPO DE APOYO TÉCNICO. PERSONAL DE MANTENIMIENTO/ DE COCINA 

E.P.A.              EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS. 

 

SE DEBE DESIGNAR Y FORMAR 
 EQUIPOS DE EMERGENCIA 

(AUTOPROTECCIÓN)  



PROGRAMAR MEDIOS HUMANOS 

PERSONAL PARTÍCIPE EN EL EDIFICIO EN LA INSTALACIÓN: 
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IMPLANTACIÓN: FORMACIÓN TEÓRICA EQUIPOS DE 
EMERGENCIA 

1. E.A.E (Oficinas) 2. E.A.E (Oficinas) 

1 2 

Auxiliares (tardes) 

3. E.A.E (Limpieza) 4. E.A.E (Infancia) 

4 

3 

Principales 

5. E.A.E (Tco. Mediatecas) 

5 

A B 

A. J.E. (Jefe Emerg.) B. J.I. (Jefe Interv.) 

http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.logismarket.es/ip/cxt-vestuario-de-alta-visibilidad-chaleco-cofra-driver-388135-FGR.jpg&imgrefurl=http://www.logismarket.es/cxt/vestuario-de-alta-visibilidad/1309933769-1125150-p.html&usg=__kGA8-_mjkVZc_dNOfU0AbHC_4Ns=&h=380&w=590&sz=93&hl=es&start=9&zoom=1&tbnid=oto4MIqWRV9UIM:&tbnh=87&tbnw=135&ei=aUwRT6jfJMXv8APwnPzxAw&prev=/images?q=CHALECOS+ALTA+VISIBILIDAD&hl=es&gbv=2&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.logismarket.es/ip/cxt-vestuario-de-alta-visibilidad-chaleco-cofra-driver-388135-FGR.jpg&imgrefurl=http://www.logismarket.es/cxt/vestuario-de-alta-visibilidad/1309933769-1125150-p.html&usg=__kGA8-_mjkVZc_dNOfU0AbHC_4Ns=&h=380&w=590&sz=93&hl=es&start=9&zoom=1&tbnid=oto4MIqWRV9UIM:&tbnh=87&tbnw=135&ei=aUwRT6jfJMXv8APwnPzxAw&prev=/images?q=CHALECOS+ALTA+VISIBILIDAD&hl=es&gbv=2&tbm=isch&itbs=1


IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 

FORMACIÓN TEÓRICA Y PRÁCTICA 



ANALIZAR LA EVACUACIÓN ASISTIDA 
     LA MOVILIDAD REDUCIDA NO ES 

LA UNICA DISCAPACIDAD, PERO 
PROBABLEMENTE ES LA MÁS 
PROBLEMÁTICA EN CASO DE 
EVACUACIÓN POR EMERGENCIA. 



COORDINAR EQUIPOS DE 
EMERGENCIAS 



 
MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN. 
 

    LA SEGURIDAD ES COSA DE TODOS. 

INGENIERíA por una vida más segura¡¡¡ 
 
pmerodio@asifor.com 


