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LAS ESTADÍSTICAS PUEDEN 

SALVAN VIDAS HUMANAS 
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La cuantificación de los 

problemas de salud, sea 

pública o laboral, es una vía 

para conocer la causa de 

estos problemas. 

Causa 

Detección 
Propuesta 
de solución 

http://www.csic.es/web/guest/home
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John 
Graunt 

• Gripe 

• s. XVII 

Thomas 
Sydenham 

• Fiebres 

• s. XVII 

John Snow 
• Cólera 

• s. XIX 

William 
Farr 

• Nosología 

• s. XIX 

Marcelino Pascua  

“Metodología bioestadística 

para médicos y oficiales 

sanitarios” (Madrid, 1965) 

http://www.csic.es/web/guest/home


El estudio de los efectos de las 

exposiciones en el lugar de trabajo 

sobre la frecuencia y distribución de 

lesiones derivadas de accidentes 

laborales en la población trabajadora. 

“La epidemiología del trabajo se 

ha definido como el estudio de los 

efectos de las exposiciones en el 

lugar de trabajo sobre la 

frecuencia y distribución de 

enfermedades y lesiones en la 

población. 

Por consiguiente, se trata de una 

disciplina orientada a la 

exposición, que mantiene 

vínculos con la epidemiología y 

con la higiene industrial” 

(Checkoway et al. 1989). 

Epidemiología del trabajo 
(Enciclopedia de la OIT) 

Estadísticas de siniestralidad 
laboral 
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Ladislaus von Bortkiewicz, 1868-1931 

Precedente histórico: 

http://www.csic.es/web/guest/home
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ESTADÍSTICA 

MEDICINA 
PREVENCIÓN 
DE RIESGOS 
LABORALES 

Estadísticas de 

accidentes de 

trabajo 

Medicina del 

trabajo 

Epidemiología 

Epidemiología 

laboral 

SEGURIDAD EN 

EL TRABAJO 

http://www.csic.es/web/guest/home
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OPERATIVAS 
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Preventivas Correctoras 

Seguridad en diseño y proyecto: 

1. Instalaciones 

2. Equipos 

3. Métodos de trabajo 

1. Adaptación de sistemas de 

seguridad 

2. Adaptación defensa y 

resguardos 

3. Utilización de EPI´s 

4. Implantación de normas de 

seguridad 

5. Señalización de riesgos 

6. Mantenimiento correctivo 
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1. Selección de personal 

2. Formación 

3. Adiestramiento 

4. Divulgación 

1. Acción de grupo 

2. Desarrollo de incentivos 

3. Disciplina 

J
J

Q
P

_
A

P
R

L
 

7 

ANALÍTICAS 

Anteriores al accidente Posteriores al accidente 

1. Inspecciones de seguridad 1. Notificación de accidentes 

2. Registro de accidentes 

3. Investigación de accidentes 

4. Análisis estadístico 

http://www.csic.es/web/guest/home


ÍNDICES ESTADÍSTICOS  

ÍNDICE ECUACIÓN SIGNIFICADO 

ÍNDICE DE 

FRECUENCIA (If) 

Representa el número de 

accidentes ocurridos en jornada 

de trabajo con baja por cada 

millón de horas trabajadas por el 

colectivo expuesto al riesgo 

ÍNDICE DE 

FRECUENCIA 

TOTAL (IfT) 

Representa el número de 

accidentes totales por cada 

millón de horas trabajadas por el 

colectivo expuesto al riesgo 

ÍNDICE DE 

GRAVEDAD (Ig) 

Representa el número de 

jornadas perdidas (días de baja 

laboral) como consecuencia de 

accidentes laborales por cada mil 

horas trabajadas 

ÍNDICE DE 

INCIDENCIA (Ii) 

Representa el número de 

accidentes en jornada de trabajo 

con baja por cada mil personas 

expuestas 
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Decimosexta Conferencia Internacional de Estadísticos del Trabajo (1998)  
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ÍNDICES ESTADÍSTICOS  

ÍNDICE ECUACIÓN SIGNIFICADO 

Duración Media de 

las Bajas (DMB) 

Representa el número de 

jornadas perdidas por cada 

accidente con baja 

Porcentaje de 

horas perdidas por 

accidente 

Representa las horas perdidas 

por accidente de cada cien horas 

trabajadas 

Horas trabajadas 

por accidente 

Representa cada cuantas horas 

de trabajo se produce un 

accidente 

Índice de 

seguridad (Is) 

Representa el número de 

trabajadores expuestos al riesgo, 

por cada accidente y cien mil 

horas trabajadas 

J
J

Q
P

_
A

P
R

L
 

9 

accidentesdeN

trabajadashorasdeN
accidenteporHoras

º

º


trabajadashorasdetotalN

accidentesdetotalN

uestosestrabajadordeN

Is
º

10
º

expº 5



 

baja con accidentes de N 

accidente por perdidas jornadas de N 
DMB 

º 

º 
 

210
º

º


trabajadashorasdeN

perdidashorasdeN
perdidashorasdePorcentaje

http://www.csic.es/web/guest/home


J
J

Q
P

_
A

P
R

L
 

10 Fondo documental del Instituto Nacional de Estadística   
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http://www.ine.es/inebaseweb/25687.do
http://www.ine.es/inebaseweb/25687.do
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http://www.empleo.gob.es/estadisticas/eat/welco 

me.htm  
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio 

http://www.csic.es/web/guest/home
http://www.empleo.gob.es/estadisticas/eat/welco me.htm
http://www.empleo.gob.es/estadisticas/eat/welco me.htm
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/
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Resultados 2016 
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INCIDENCIA FRECUENCIA 
ABSOLUTO 

FRECUENCIA 
GRAVEDAD 

30,19 4,20 14,53 0,28 

% h perdidas DMB 
Índice de 

seguridad 

H trabajadas/ 

accidente 

0,17 44 0,20 52704 

ÍNDICE DE FRECUENCIA DE ACCIDENTES 

MORTALES 

5,95 

http://www.csic.es/web/guest/home


Accidentes in itinere 2016 

 18 % del total de accidentes. 

 48 % de los accidentes in itinere fue con baja. 
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45% 
• Coche 

41% 
• Andando, subiendo escaleras… 

11% 
• Motocicletas 

3% 
• Bicicleta 

82% a la 

IDA 

http://www.csic.es/web/guest/home
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32,09 
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Accidente grave 

Accidente leve con baja 

Accidente leve sin baja 

Pearson (1975,  n= 1000000) 

Accidente con daños 

Incidente 

CSIC (2004-2016,  n= 4681) 

Distribución 2004-2016 

Fallecimiento 

Accidente grave 

Accidente leve con baja 

Accidente leve sin baja 

http://www.csic.es/web/guest/home


CSIC – CNAE 72 I+D, 2012-2016 
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LÍNEAS ESTRATÉGICAS 
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Ver: L31/95, Artículo 32 bis. Presencia de los recursos preventivos 
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COMISIONES DE PREVENCIÓN 
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Joaquin.quiros@orgc.csic.es  

MUCHAS GRACIAS POR SU 

ATENCIÓN 
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