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Diseño 
Modelo de Gestión de 

Residuos Tóxicos y 
Peligrosos 

• «Directiva Marco de Residuos», 
2008/98/CE del Parlamento Europeo. 

• Ley 22/2011, de 28 de julio, de 
Residuos y Suelos Contaminados. 

• Real Decreto 180/2015, de 13 de 
marzo por el que se regula el traslado 
de residuos. 

• Ley 5/2003, de 20 marzo de Residuos 
de la Comunidad de Madrid. 

• Correcta gestión de los residuos 
peligrosos . 

• Impulsar  medidas que reduzcan  
la producción. 

• Reducir los daños al medio 
ambiente y a la salud de los 
trabajadores. 
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Formación del Personal 
 

Documento Modelo de Gestión 
Curso de Gestión de Residuos 
Responsable de Gestión, asesora y resuelve dudas 
Normas de Higiene y Seguridad para la Manipulación de los Residuos 

Curso Residuos  

19 de abril 2016 

Estudio de la Distribución de los Residuos del ICP 

Diseño de Formulario 

Actualización del Plan de Acogida en materia de Residuos 

Directorio público en la red 
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Identificación, Separación y Almacenamiento en el Laboratorio 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

TIPO DE RESIDUO ENVASE 

RESIDUOS QUÍMICOS 

LÍQUIDOS 
(ácidos, bases, disolventes, 

etc.) 

Envases de polietileno de alta densidad y alto 

peso molecular, de 5 y 25 litros de capacidad. 

RESIDUOS SÓLIDOS  
(envases, plástico, papel, 

reactivos químicos, etc.) 

Bidones metálicos de apertura total, de 200 

litros de capacidad. Cierre de acero 

galvanizado. 

Contenedores de polipropileno rígido de 60 

litros de capacidad. Resistentes a choques, 

perforaciones y disolventes. 
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Almacenamiento de los Residuos en los Laboratorios 

 

 

 

 

 

 

 

 

Residuos líquidos almacenados en los 

laboratorios 
Residuos sólidos almacenados en los 

laboratorios 
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Almacén Temporal de Residuos. Infraestructura 

Almacén  temporal con llave y señalizado 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Almacén Temporal de Residuos Tóxicos 

y Peligrosos Tóxicos del Instituto de 

Catálisis y Petroleoquímica. 

 

Residuos líquidos etiquetados y ordenados 

Perímetro exterior , bidones con residuos 

sólidos 
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Almacén Temporal de Residuos. Equipamiento de Seguridad. 

Extintor y Kit de recogida de derrames 
Normas de Higiene y Medidas de Seguridad para la Manipulación de los Residuos 
Informe favorable en la Evaluación de Riegos 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extintor automático de polvo Kit de recogida de derrames en caso de vertido 
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Traslado de los Residuos al Almacén Temporal de Residuos 

Rellenar el Formulario de Residuos 

Enviar Formulario por correo electrónico al responsable de Gestión de Residuos 

Solicitar etiquetas y la llave del Almacén Temporal 

 

Generación y Actualización del Inventario 

Inventario al día de los Residuos que se almacenan 

 

Acciones Adicionales  

Coordinación de Actividades empresariales con la empresa GVC  

Alta como productor de Residuos ante la Comunidad de Madrid 

Número de Identificación Medioambiental (NIMA) 2800094680 
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Formulario 
de Residuos 

ICP 
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Figura 8.-  Modelo de Etiqueta cumplimentada. 

Etiquetas de 
Residuos ICP 
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Inventario 
de Residuos 

ICP 
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Disolventes No Halogenados; 
26,39 

Soluciones 
Ácidas; 8,43 

Soluciones Básicas; 6,54 

Disolventes Halogenados; 4,53 

Disoluciones Ac. Orgánicas; 4,11 

Disoluciones con Mercurio; 2,20 

Disoluciones Ac. Inorgánicas; 0,42 

Material Contaminado 
(Guantes, Jeringuillas); 22,65 

Vidrio Contaminado; 8,10 

Papel Contaminados; 7,54 

Plástico Contaminado; 4,04 

Reactivos de Laboratorio; 2,48 

Envases Metálicos; 1,05 

Pilas Alcalinas; 0,41 

Baterias de Ni-Cd; 0,40 

Solidos Orgánicos e Inorganicos; 
0,36 

Medicamentos; 0,16 

Aceite No Clorado; 0,12 

Baterías de Plomo; 0,05 

Otros; 1,51 

Personal del ICP 162 personas 
Residuos producidos en 2015 Total 7.306 Kg 
Coste Total= 7.454,44 euros 
52,63 % residuos líquidos 
45,87 % residuos sólidos 
  1,50 % otros 

Distribución de Residuos Año 2015 

1 euro /kg. 



Disolventes No Halogenados; 
13,60 

Disoluciones Ac. Orgánicas; 
11,04 

Soluciones Ácidas; 8,94 

Soluciones Básicas; 5,11 

Disoluciones Ac. Inorgánicas; 
3,55 

Disoluciones con Mercurio; 
1,79 

Disolventes Halogenados; 1,52 

Material Contaminado 
(Guantes, Jeringuillas); 27,55 

Vidrio Contaminado; 10,31 

Papel Contaminados; 7,35 

Plástico Contaminado; 3,35 

Reactivos de Laboratorio; 2,14 

Solidos Orgánicos e 
Inorganicos; 1,15 

Aceite No Clorado; 0,94 

Baterías de Ni-Cd; 0,65 

Pilas Alcalinas; 0,51 

Envases Metálicos; 0,24 

Baterías de Plomo; 0,14 

Sólidos con Mercurio; 0,12 Otros; 2,60 
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Distribución de Residuos Año 2016 

Personal del ICP 175 personas 
Residuos producidos en 2016 Total 5.851 Kg 
Coste Total= 5.858,5 euros 
45,56 % residuos líquidos 
51,84 % residuos sólidos 
  2,60 % otros 1 euro /kg. 
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 Reducción de los Riesgos Medioambientales 
 Mayor Eficiencia 
 Mayor Seguridad en la Manipulación y Almacenamiento 
 Disminución de la Producción 
 Reducción en los Costes 

 
 
 
  

Modelo de Gestión 
de Residuos Tóxicos 

y Peligrosos 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

 Estado Inicial de la Situación - Evaluación del Riesgo 

 Actuaciones Técnicas Implementadas 

 Procedimiento de Acceso y Trabajo en Cubierta - ICP 

18 de mayo de 2017 
Isabel Pacheco Pérez 
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1. ESTADO INICIAL DE LA SITUACIÓN - EVALUACIÓN DE RIESGO:  

CUBIERTA Y TEJADOS DEL EDIFICIO PRINCIPAL DEL ICP ANTES DE LAS MEJORAS REALIZADAS 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

CUBIERTA Y TEJADOS DEL EDIFICIO PILOTO DEL ICP ANTES DE LAS MEJORAS REALIZADAS 

1. ESTADO INICIAL DE LA SITUACIÓN – EVALUACIÓN DE RIESGO:  

Colocación de  
escalera telescópica 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

CUBIERTA Y TEJADOS DEL EDIFICIO PILOTO DEL ICP ANTES DE LAS MEJORAS REALIZADAS 

1. ESTADO INICIAL DE LA SITUACIÓN – EVALUACIÓN DE RIESGO:  
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1. ESTADO INICIAL DE LA SITUACIÓN – EVALUACIÓN DE RIESGO:  

VALORACIÓN DEL RIESGO DE CAÍDA EN ALTURA 
 (Probabilidad vs Consecuencias):  RIESGO IMPORTANTE 

El 64 % de los accidentes fatales en trabajos de construcción y 
montaje se producen por caídas de altura.  

La probabilidad de morir en una caída desde 3,50 metros de 
altura es del 85 % 

DIRECCIÓN Y GERENCIA ICP:  
GARANTIZAR LA SEGURIDAD Y LA SALUD DE 

SUS TRABAJADORES  (Propios y Ajenos) 
 

SERVICIO DE PREVENCIÓN Y SALUD LABORAL 
DE MADRID - ÁREA DE PRL (CSIC) 

 
SECRETARÍA GENERAL ADJUNTA DE OBRAS E 

INFRAESTRUCTURAS (CSIC) 

 IMPLANTACIÓN DE 
MEDIDAS PREVENTIVAS 

(Normativa):  
Minimizar la probabilidad de 
ocurrencia de accidentes de 

trabajo, proporcionando 
óptimas condiciones de 

seguridad 
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2. ACTUACIONES TÉCNICAS IMPLEMENTADAS:   

 Líneas de Vida: Equipo de protección colectiva 

Una Línea de Vida es un sistema de 

protección contra caídas diseñado para 

cumplir dos funciones fundamentales: 

- Restricción: evita que lleguemos a una 

zona con riesgo de caída. 

- Anticaídas: detiene con total seguridad, a 

uno o varios usuarios si se produce una 

caída accidental.              
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

2. ACTUACIONES TÉCNICAS IMPLEMENTADAS:  Edificio principal 

Escalera y pasarela de acceso a la línea de vida certificada  

(UNE-EN 795:2012 Equipos de protección individual contra caídas: Dispositivos de anclaje) 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

2. ACTUACIONES TÉCNICAS IMPLEMENTADAS:  Edificio piloto 

Escalera fija con protección 
perimetral  

Polipasto:  
Peso admisible: 500 Kg 

Escalera y pasarela que permite el acceso a las dos 
cubiertas separadas por una cristalera 

(Fondo: barandilla de protección perimetral) 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

2. ACTUACIONES TÉCNICAS IMPLEMENTADAS: Línea de vida en edificio piloto 

Escalera  de acceso y uso de línea de vida en el edificio piloto 
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2. ACTUACIONES TÉCNICAS IMPLEMENTADAS:  CAE y FORMACIÓN 

 Coordinación de Actividades Empresariales (CAE) con la empresa contratada según el 
Procedimiento PPRL 03 del ICP (ed. 02): 

 Formación teórico – práctica dirigida a los trabajadores mantenimiento y PRL (ICP):   
                                                             01-09-2016 

- Plan de Seguridad y Salud en obra  y designación de “Recurso preventivo”:                    

                                                aprobación en Actas 

- Documentación solicitada a la empresa:    

               Certificados SS, AEAT,  seguros de responsabilidad civil, etc. 

               Evaluación  de riesgos y planificación de la actividad preventiva 

               Trabajadores:  alta SS, aptitud médica, vigilancia de la salud,  

                                         entrega de EPI´s, autorización de uso de maquinaria, etc. 

              Declaración de cumplimiento de obligaciones en materia PRL.                            

- Documentación proporcionada por el ICP:  Instrucciones de seguridad y salud 

para contratas,  información sobre riesgos - medidas preventivas, pautas de 

actuación en caso de emergencia, etc.  
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

3. PROCEDIMIENTO DE ACCESO Y TRABAJO EN CUBIERTAS DEL ICP:  PPRL  04 (ed 00) 

OBJETIVO:  Establecer por 

escrito las pautas de 

acceso y tránsito seguro 

por las cubiertas de los 

edificios del ICP (CSIC) 

Dirigido: personal propio 

y ajeno                
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

3. PROCEDIMIENTO DE ACCESO Y TRABAJO EN CUBIERTAS DEL ICP:  PPRL  04 (ed 00) 

 PLANIFICACIÓN DE LOS TRABAJOS: 

- Listado de Trabajadores cualificados: formación  teórico y práctica, aptitud médica                      

- Autorización de Trabajo y Acceso a las Cubiertas (PPRL 04.ICP_F01/00):  

                                             Dirección y/o Gerencia ICP 

                            Sin ella NO se facilitarán las llaves de acceso a las distintas zonas 

- Checklist de Verificación de la instalación (PPRL 04.ICP_F02/00): estudio previo de 
      la zona y condiciones climáticas 

           

- Equipo de trabajo: mínimo: 2 técnicos   tiempo de exposición 

- Mantener el orden y limpieza 

- Señalizar la zona de trabajo 

- Comunicación de accidente de trabajo (PPRL 03.ICP_F07/00) 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

3. PROCEDIMIENTO DE ACCESO Y TRABAJO EN CUBIERTAS DEL ICP:  PPRL  04 (ed 00) 

 SELECCIÓN DE LOS EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL (EPI´s) A EMPLEAR 
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LÍNEAS DE VIDA Y OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN EL ICP: PTS 

3. PROCEDIMIENTO DE ACCESO Y TRABAJO EN CUBIERTAS DEL ICP:  PPRL  04 (ed 00) 

 NORMAS DE USO: ESCALA DE ACCESO A EDIFICIO PILOTO Y LÍNEAS DE VIDA 

- Recogida de llaves en Conserjería (previa autorización) 

- Señalizar la zona de actuación 

- Empleo de arnés de seguridad de doble cabo  

- Escala: ascenso y no soltarse hasta alcanzar la cubierta 

- Anclaje a la línea de vida 
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EQUIPO DE TRABAJO - AGRADECIMIENTOS:  

- D. José Carlos Conesa Cegarra (Director ICP) 

- D. José María Martínez Pacheco (Gerente ICP) 

- Dña. Lucía Navarro García (Servicio de Mantenimiento  - Comisión PRL del ICP) 

- Dña. Mariela Romero Prieto - Carreño (Comisión PRL – ICP) 

- Servicio de Prevención y Salud Laboral de Madrid (CSIC) 

- Área de Prevención de Riesgos Laborales (CSIC) 

- Secretaría General Adjunta de Obras e Infraestructuras (CSIC) 

Isabel Pacheco Pérez 

Responsable de Calidad  

Comisión de Prevención de Riesgos Laborales 

 (ICP – CSIC) 

i.pacheco@icp.csic.es 

prevencion@icp.csic.es 
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